
����    CCCCoooommmmmmmmuuuunnnniiiiqqqquuuuéééé    ddddeeee    pppprrrreeeesssssssseeee

PPPPoooouuuurrrr    ddddiiiiffffffffuuuussssiiiioooonnnn    iiiimmmmmmmmééééddddiiiiaaaatttteeee    JJJJuuuuiiiinnnn----    SSSSeeeepppptttteeeemmmmbbbbrrrreeee    2222000022225555

SSSSooooiiiirrrrééééeeee    ddddééééccccoooouuuuvvvveeeerrrrtttteeee    ::::    LLLLeeeessss    ccccllllééééssss    ddddeeee    llll’’’’aaaammmmoooouuuurrrr    dddduuuurrrraaaabbbblllleeee

JJJJeeeeuuuuddddiiii    22225555    sssseeeepppptttteeeemmmmbbbbrrrreeee    2222000022225555    ––––    EEEEnnnn    pppprrrréééésssseeeennnnttttiiiieeeellll    ddddaaaannnnssss    pppplllluuuussss    ddddeeee    44440000    vvvviiiilllllllleeeessss    ffffrrrraaaannnnççççaaaaiiiisssseeeessss    eeeetttt    eeeennnn    

vvvviiiissssiiiioooo

UUUUnnnneeee    ssssooooiiiirrrrééééeeee    àààà    ddddeeeeuuuuxxxx…………    qqqquuuuiiii    ppppeeeeuuuutttt    cccchhhhaaaannnnggggeeeerrrr    vvvvoooottttrrrreeee    rrrreeeellllaaaattttiiiioooonnnn    ppppoooouuuurrrr    ttttoooouuuujjjjoooouuuurrrrssss

VVVViiiivvvvrrrreeee    eeeetttt    AAAAiiiimmmmeeeerrrr, association reconnue pour son engagement auprès des couples 

depuis plus de 50 ans, propose une ssssooooiiiirrrrééééeeee    iiiimmmmmmmmeeeerrrrssssiiiivvvveeee    uuuunnnniiiiqqqquuuueeee pour explorer ce qui

fait la solidité et la beauté d’un amour durable.

""""LLLL’’’’aaaammmmoooouuuurrrr,,,,    cccc’’’’eeeesssstttt    uuuunnnn    vvvvooooyyyyaaaaggggeeee    àààà    ddddeeeeuuuuxxxx,,,,    ffffaaaaiiiitttt    ddddeeee    ppppaaaarrrrttttaaaaggggeeee,,,,    ddddeeee    ccccoooommmmpppplllliiiicccciiiittttéééé    eeeetttt    ddddeeee    
ccccrrrrooooiiiissssssssaaaannnncccceeee    mmmmuuuuttttuuuueeeelllllllleeee....    MMMMaaaaiiiissss    ccccoooommmmmmmmeeeennnntttt    eeeennnnttttrrrreeeetttteeeennnniiiirrrr    cccceeeetttttttteeee    flflflflaaaammmmmmmmeeee    aaaauuuu    
qqqquuuuoooottttiiiiddddiiiieeeennnn    ????""""

Le jjjjeeeeuuuuddddiiii    22225555    sssseeeepppptttteeeemmmmbbbbrrrreeee    2222000022225555,,,,    ddddeeee    22220000hhhh    àààà    22222222hhhh33330000, les couples sont invités à vivre un 

tttteeeemmmmppppssss    ffffoooorrrrtttt    àààà    ddddeeeeuuuuxxxx, un moment de reconnexion, de réflexion et de découverte 

dans un cadre bienveillant et chaleureux.

����    AAAAuuuu    pppprrrrooooggggrrrraaaammmmmmmmeeee    ddddeeee    cccceeeetttttttteeee    ssssooooiiiirrrrééééeeee    ddddééééccccoooouuuuvvvveeeerrrrtttteeee    ::::

• Des oooouuuuttttiiiillllssss    ccccoooonnnnccccrrrreeeettttssss    eeeetttt    pppprrrraaaattttiiiiqqqquuuueeeessss à expérimenter en couple

• Des ccccoooonnnnsssseeeeiiiillllssss    aaaaddddaaaappppttttééééssss pour retrouver l’harmonie au quotidien

• Des ttttéééémmmmooooiiiiggggnnnnaaaaggggeeeessss    ddddeeee    ccccoooouuuupppplllleeeessss    eeeexxxxppppéééérrrriiiimmmmeeeennnnttttééééssss

• Un mmmmoooommmmeeeennnntttt    pppprrrriiiivvvviiiillllééééggggiiiiéééé    àààà    ddddeeeeuuuuxxxx, loin des préoccupations extérieures

• Une aaaammmmbbbbiiiiaaaannnncccceeee    ccccoooonnnnvvvviiiivvvviiiiaaaalllleeee, avec un temps de rencontre (en présentiel)

• Une ppppaaaarrrrttttiiiicccciiiippppaaaattttiiiioooonnnn    ppppoooossssssssiiiibbbblllleeee    eeeennnn    vvvviiiissssiiiioooo depuis chez soi

Cette soirée s’adresse à tous les couples, qu’ils soient ensemble depuis quelques 

mois ou plusieurs années, en quête de sens, de complicité ou de renouveau. C’est

une ppppaaaarrrreeeennnntttthhhhèèèèsssseeee    bbbbiiiieeeennnnffffaaaaiiiissssaaaannnntttteeee, loin des clichés, où llll’’’’aaaammmmoooouuuurrrr    sssseeee    ttttrrrraaaavvvvaaaaiiiilllllllleeee,,,,    sssseeee    nnnnoooouuuurrrrrrrriiiitttt    eeeetttt    

sssseeee    ccccééééllllèèèèbbbbrrrreeee.



����    IIIInnnnffffoooossss    pppprrrraaaattttiiiiqqqquuuueeeessss    ::::

• � DDDDaaaatttteeee : Jeudi 25 septembre 2025

• � HHHHeeeeuuuurrrreeee : 20h00 – 22h30

• � LLLLiiiieeeeuuuu : En présentiel dans plus de 44440000    vvvviiiilllllllleeeessss    eeeennnn    FFFFrrrraaaannnncccceeee ou eeeennnn    vvvviiiissssiiiioooo

• �   GGGGrrrraaaattttuuuuiiiitttt    ––––    IIIInnnnssssccccrrrriiiippppttttiiiioooonnnn    oooobbbblllliiiiggggaaaattttooooiiiirrrreeee (une inscription par personne)

• 	 IIIInnnnssssccccrrrriiiippppttttiiiioooonnnnssss    eeeetttt    iiiinnnnffffoooorrrrmmmmaaaattttiiiioooonnnnssss : vivre-et-aimer.org/soiree-amour-durable

❤❤❤❤        PPPPoooouuuurrrrqqqquuuuooooiiii    ppppaaaarrrrttttiiiicccciiiippppeeeerrrr    ????

• Pour vvvviiiivvvvrrrreeee    uuuunnnn    mmmmoooommmmeeeennnntttt    ddddeeee    qqqquuuuaaaalllliiiittttéééé à deux

• Pour rrrreeeennnnffffoooorrrrcccceeeerrrr    vvvvoooottttrrrreeee    rrrreeeellllaaaattttiiiioooonnnn, quel que soit votre parcours

• Pour découvrir des ccccllllééééssss    ccccoooonnnnccccrrrrèèèètttteeeessss utilisées par des couples épanouis

• Parce que vvvvoooouuuussss    mmmméééérrrriiiitttteeeezzzz    uuuunnnn    aaaammmmoooouuuurrrr    dddduuuurrrraaaabbbblllleeee,,,,    vvvviiiivvvvaaaannnntttt    eeeetttt    jjjjooooyyyyeeeeuuuuxxxx





    ÀÀÀÀ    pppprrrrooooppppoooossss    ddddeeee    llll’’’’aaaassssssssoooocccciiiiaaaattttiiiioooonnnn    VVVViiiivvvvrrrreeee    eeeetttt    AAAAiiiimmmmeeeerrrr

Association à but non lucratif, d’inspiration ignatienne, VVVViiiivvvvrrrreeee    eeeetttt    AAAAiiiimmmmeeeerrrr œuvre 

depuis plus de 50 ans pour aider les couples à bâtir une relation solide, équilibrée

et joyeuse. Présente dans plus de 111133330000    ppppaaaayyyyssss, elle est rrrreeeeccccoooonnnnnnnnuuuueeee    dddd’’’’iiiinnnnttttéééérrrrêêêêtttt    ggggéééénnnnéééérrrraaaallll, 

tant par l’État que par l’Église catholique.

Plus de 3333,,,,5555    mmmmiiiilllllllliiiioooonnnnssss    ddddeeee    ccccoooouuuupppplllleeeessss dans le monde ont déjà fait l’expérience de cet 

accompagnement unique et profondément humain.

CCCCoooonnnnttttaaaacccctttt    pppprrrreeeesssssssseeee    ::::

Vivre et Aimer

� contact@vivre-et-aimer.org

� vivre-et-aimer.org


